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DELS 9 ALS 12 ANYS

LA DEPENDENCIA | LA INDEPENDENCIA

L’edat dels 9 als 12 anys, és I'etapa de transicié a I'adolescéncia. Si entre els 6 i 8
anys, els infants mostraven major independéncia respecte els altres, en aquestes
edats succeix un fet paradoxal, i és que guanyen major independéncia respecte els
adults, perd augmenta la dependéncia del grups d’amics.

El sentiment de pertinenga a un grup és cada vegada més fort i les seves actuacions

comencen a tenir finalitats conjuntes amb els companys.

Ja han deixat enrere la idea que els pares son
perfectes, i ara son conscients que també
s’equivoquen. Per aixd sovint intenten
questionar les decisions dels adults, fet que
pot portar a I'adult a justificar-se constantment.

Senten la  necessitat de separar-se
emocionalment dels pares. Aquesta

reivindicacié d’autonomia i independéncia ens

pot fer pensar que estan preparats per cuidar-
se de si mateixos, perd encara els falta molt, i en el fons necessiten el nostre suport

per gran part de les actuacions que fan.
ELS INTERESSOS

Els seus interessos també s’amplien. Descobreixen aspectes de la vida diaria que mai
havien parat atencid, i que els fan veure un moén cada vegada més gran i menys
segurs. Sorgeixen interessos idealistes com salvar els animals en extincio, els paisos
pobres o oferir ajuda a gent necessitada. Es important fonamentar sanament aquesta
sensibilitat i ajudar-los a descobrir com poden contribuir.

D’aquesta manera també comencen a comprendre que hi ha coses que no tenen una

resposta logica.
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Senten que ja han deixat de ser petits i es creuen grans. Comencen a preguntar-se

gué volen ser de grans segons el que més els agrada o el qué fan millor.

Responsabilitats que poden tenir:

VESTIR-SE
- triar la roba.

TASQUES
- preparar-se la maleta de I'escola i extraescolars sol.
- preparar-se I'esmorzar.

- acompanyar a un germa més petit (no oblidem que la responsabilitat directa
és de l'adult).

- fer encarrecs (comprar el pa, tornar els llibres a la biblioteca, anar a comprar
queviures...).



